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APERTO ALI’OSPEDALE DI BORGO VAL specialisti ambulatoriali, la Centrale Operativa
DI TARO IL PUA: PUNTO UNICO DI Territoriale (COT), servizi sociali dei Comuni e
ACCESSO associazioni di volontariato.

A breve si procedera all’assunzione di un nuovo
profilo di assistente sociale.

Lo scorso 20 agosto
si e attivato presso
["Ospedale Santa
Maria di Borgo Val di
Taro il Punto Unico
di Accesso (PUA). Si
tratta di un luogo, il
primo nel Distretto
Valli Taro e Ceno, dove cittadini, operatori
sociali e sanitari potranno ricevere
orientamento qualificato e, se necessario, una
presa in carico rispetto a situazioni di fragilita
socio-sanitaria. Nel PUA del “Santa Maria”,
attivo nei locali del Punto di Comunita al piano
terra della struttura, e presente il martedi
mattina dalle 9 alle 13 e il giovedi pomeriggio
dalle 13:30 alle 17:30 un’assistente sociale che
lavorera in integrazione con tutti gli altri servizi
e professionisti presenti sul territorio
distrettuale: Unita di valutazione
multidimensionale, Unita di valutazione
geriatrica, case manager, medici di famiglia e
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IL CENTRO DIURNO DI MEDESANO A
PRANZO CON IL GRUPPO ALPINI

L'estate al Centro Diurno di Medesano si e
conclusa con una tradizione ormai consolidata:
il pranzo con il Gruppo Alpini. Gli ospiti del
Centro Diurno sono stati ospitati presso la sede
del Gruppo Alpini di Medesano, dove si e




trascorso un gustoso pranzo che ha
rappresentato un importante momento di
convivialita. Queste occasioni hanno un alto
valore simbolico per gli ospiti del Centro
Diurno, perché da un lato ricordano le
emozioni della famiglia e dall’altra ne creano di
nuove aprendo la strada ad una nuova famiglia
di pari. Un sentito grazie a tutto il Gruppo
Alpini di Medesano per il bellissimo momento
trascorso insieme e |’ottimo pranzo offerto.
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“SUCCEDE ANCHE A CASA MIA”:
GRUPPO DI CONFRONTO APERTO A
GENITORI DI ADOLESCENTI SULLE
MILLE SFIDE DELLADOLESCENZA

“Succede anche a casa mia”, gruppo aperto per
genitori di adolescenti organizzato dal Centro
per le Famiglie, Distretto Valli Taro e Ceno. Il
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“SUCCEDE ANCHE
A CASA MIA”

Gruppo di confronto aperto a genitori di
adolescenti sulle mille sfide dell'adolescenza

“TEEN DRAMA:

Lunedi 07 Ottobre 2024 ore 18:30

Per partecipare,
segnalaci la tua
presenza tramite
WhatsApp al
numero:
331.7572391

gruppo vuole essere uno spazio libero e
accogliente in cui condividere opinioni,
esperienze, emozioni legate alla crescita e
all’educazione dei propri figli adolescenti
insieme ad altri genitori che stanno affrontando
le medesime sfide.

Il gruppo partira lunedi 07 Ottobre alle ore
18:30, a Medesano, presso i nuovi spazi del
Centro per le Famiglie distrettuale (Piazza
Marconi, 12 a Medesano). Gli incontri
successivi si svolgeranno il primo lunedi del
mese sotto la guida della Dott.ssa Elena Copelli,
psicologa del nostro Centro per le Famiglie.

2di3



PROGETTO CRESCERE INSIEME -
INCONTRI PER FAMIGLIE E FUTURI
GENITORI

Il Centro per le Famiglie Distretto Valli Taro e
Ceno propone il progetto “Crescere Insieme”
rivolto alle famiglie del distretto con
progettualita rivolta ai bambini 0-3 anni.
All’interno del percorso sono previsti: percorsi
di respirazione e meditazione in gravidanza,
massaggio bioenergetico neonatale dolce per
bambini 0-12 mesi, laboratori per genitori e
bambini 12-36 mesi. Il progetto prevede inoltre,
a cadenza periodica, incontri per genitori
guidati da esperti su diverse tematiche
riguardanti la crescita dei figli, letture animate,
laboratori creativi e attivita di animazione
territoriale.

La crescita di una comunita pud nascere attorno
al protagonismo dell’infanzia. Centralita
dell’infanzia significa dare opportunita alla
persona di esprimersi in contesti di qualita e di
rendere bambine e bambini, mamme e famiglie,
protagonisti della relazione dialogante con una
comunita accogliente. Il Centro per le Famiglie
favorisce l'inclusione dei bambini tra O e 6 anni
permettendo loro di avere a disposizione gli
strumenti adeguati in ogni fase della propria
crescita anche attraverso percorsi di sostegno
personalizzati per i genitori. Il progetto
“Crescere Insieme” e lo spazio dell’accoglienza
dove possono ritrovarsi e confrontarsi le
famiglie per ridurre le preoccupazioni e
scambiarsi opinioni e suggerimenti supportati
da esperti con notevole professionalita.
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Il Centro per le Famiglie Valli Taro e Ceno promuove
allinterno del Progetto Crescere Insieme...

INCONTRI GRATUITI PER FUTURI E NEOGENITORI

Settembre: 17,24 Ottobre: 1, 8, 15 Novembre: 5, 12, 19 Dicembre: 3

Genitori ¢ bambini 0-12 mesi
10:30 - 12:00
Massaggio bioenergetico neonatale
Pratica di rilassamento e
benessere per neonato e ( }
mamma, promuove
relazione, empatia e
reciprocita 5

Gruppi genitori v

Incontri tematici e laboratori nel corso dell’anno

Mamme in attesa

09:00 - 10:30
Movimento
bioenergetico in
gravidanza, tecniche di
rilassamento, letture
tematiche

J

3l | "‘

PER INFO E ISCRIZIONI:
Centro per le Famiglie centroperiefamiglie@rossisidol.com
in Piazza Marconi, 12 - Medesano 3317572391
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