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centroperlefamiglie@rossisidoli.com

La mediazione  
familiare é un percorso
per la riorganizzazione
delle relazioni familiari
in vista o in seguito a
separazione, divorzio o
cessazione di
convivenza.

Servizio di
Mediazione

Familiare

C E N T R O  P E R  L E  F A M I G L I E  D E L
D I S T R E T T O  V A L L I  T A R O  E  C E N O  ll Centro per le Famiglie del Distretto

Valli Taro e Ceno nasce dalla
programmazione del Piano di Zona
Locale, promossa dall’ Unione dei
Comuni delle Valli del Taro e del

Ceno in collaborazione con l’Azienda
Pubblica di Servizi alla Persona- Asp
“Cav. Marco Rossi Sidoli” ed è inserito
nella rete dei Centri per le Famiglie

della Regione Emilia Romagna.

INFO GENERALI

@CentroFamiglieTaroCeno

@centroperlefamiglie_taroeceno

CONTATTI SOCIAL

Per avere maggiori
informazioni su cosa é
e come funziona la
mediazione familiare, è
possibile fissare un
primo incontro
informativo con il
mediatore, sia online
che in presenza.

"La vita non è quello che dovrebbe
essere. E' quello che è. Il modo in cui

lo gestisci è quello che fa la
differenza" - V. Satir

Mediazione
Familiare

Piazza Marconi, 12- Medesano(PR)



La mediazione familiare non
è psicoterapia di coppia né
un'assistenza legale ma un
percorso che si fa garante
della parte relazionale ed

emotiva che la famiglia sta
attraversando, svolgendo

una funzione di integrazione
e supporto alla dimensione

giudiziaria  

Genitori già separati o divorziati o in fase di
separazione o cessazione della convivenza.

Oltre la
mediazione... 

Gruppi di parola

Gruppi di confronto 
e scambio per singoli
genitori separati

Sono gruppi di sostegno e scambio per
bambini (6-11 anni) che vivono la
separazione o il divorzio dei genitori. Nel
gruppo i bambini sono aiutati a
comprendere meglio le trasformazioni della
propria famiglia e ad esprimere, in
ambiente protetto e con l'aiuto di
professionisti formati, emozioni, pensieri,
dubbi e domande, condividendo la propria
esperienza con altri bambini. 

Gruppi di confronto e scambio che hanno
come obiettivo quello di offrire sostegno al
disagio del conflitto ed al senso di
isolamento e di perdita, condividendo con
altri genitori, che stanno vivendo la stessa
esperienza, emozioni e pensieri legati
all’evento separativo.

Tempi 

Vantaggi 

Il mediatore familiare, in una serie limitata di
incontri (massimo 10-12), facilita la
comunicazione fra le parti allo scopo di
trovare soluzioni realistiche e stabilire accordi
condivisi e duraturi.
Si favorisce dunque la negoziazione e lo
scambio costruttivo fra le parti, al solo scopo
di aiutarle a passare dal piano dello scontro
a quello del confronto e collaborazione.

Migliora le capacità comunicative
Favorisce accordi condivisi
Accompagna la coppia a vivere la
separazione come momento di
cambiamento per tutti i membri del
nucleo familiare
Garantisce la continuità dei legami
genitori- figli
Permette ai genitori di individuare
soluzioni più adatte alla specificità della
loro situazione
Incentiva l’esercizio condiviso della
responsabilità genitoriale per una
crescita sana ed equilibrata dei figli
Ricrea un clima di fiducia che permette di
mantenere un livello di rispetto reciproco

 Il mediatore familiare si
adopera affinché le parti

elaborino in prima
persona un programma

di separazione
soddisfacente per sé e per

i figli, in cui possano
esercitare la comune

responsabilità genitoriale.

Destinatari


