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PER INFORMAZIONI

Centro per
le Famiglie

CONTATTI  SOCIAL  

ll Centro per le Famiglie del Distretto Valli
Taro e Ceno nasce dalla programmazione
del Piano di Zona Locale, promossa dall’
Unione dei Comuni delle Valli del Taro e del
Ceno in collaborazione con l’Azienda
Pubblica di Servizi alla Persona- Asp “Cav.
Marco Rossi Sidoli ed è inserito nella rete dei
Centri per le Famiglie della Regione Emilia
Romagna.

DISTRETTO VALL I  TARO E  CENO
CENTRO

PER LE
FAMIGLIE
DISTRETTO VALL I  TARO E  CENO

“Le famiglie formano un paese
e qualche volta persino una città.
Al caldo o al gelo,
nella capanna o dentro al grattacielo
nei paesi e nelle città
vive la grande famiglia umanità.”
- Mario Lodi
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GRUPPI  DI  PAROLA
Sono gruppi di sostegno e scambio per bambini
(6-11 anni) che vivono la separazione o il divorzio
dei genitori. Nel gruppo i bambini sono aiutati a
comprendere meglio le trasformazioni della
propria famiglia ed esprimere, in ambiente
protetto e con l'aiuto di professionisti formati,
emozioni, pensieri, dubbi e domande,
condividendo la propria esperienza con altri
bambini. 

MEDIAZIONE FAMIL IARE
Percorso per la riorganizzazione delle relazioni
familiari in vista o in seguito a separazione,
divorzio o cessazione di convivenza. Il mediatore
familiare si adopera affinché le parti elaborino in
prima persona un programma di separazione
soddisfacente per sé e per i figli, in cui possano
esercitare la comune responsabilità genitoriale.

SPORTELLO INFORMAFAMIGLIE
Primo punto d’accesso e ascolto per tutte le
famiglie, intende assicurare una prima
informazione sui servizi e le risorse offerte dal
territorio, raccogliere richieste e bisogni,
orientare circa opportunità e iniziative del
territorio. 

CONSULENZE PSICOPEDAGOGICHE
Rivolte a genitori e insegnanti che desiderano
approfondire il proprio stile educativo, offrono
confronto e ascolto sui diversi aspetti della
vita quotidiana con bambini e adolescenti. Le
consulenze vengono effettuate anche presso
gli Istituti Comprensivi del nostro territorio. 
Il Centro offre uno spazio di consulenza
dedicato specificatamente a familiari
caregiver (su appuntamento).

PROGETTO "CRESCERE INSIEME"
SU PRIMA INFANZIA  E  NEOGENITORIAL ITA ’

Prevede l'attivazione, da settembre a giugno, di:
percorsi di respirazione e meditazione in
gravidanza
gruppi  per futuri e neo genitori 
massaggio bioenergetico neonatale dolce per
bambini 0-12 mesi
laboratori per genitori e bambini 12-36 mesi

Il progetto prevede inoltre, a cadenza periodica,
incontri  per genitori, guidati da esperti, su diverse
tematiche riguardanti la crescita dei figli, letture
animate, laboratori creativi e attività di
animazione territoriale. 

GRUPPI  PER GENITORI
Sotto forma di conferenze, webinar oppure
confronto in piccolo gruppo, promuovono
scambio, cooperazione, reciprocità, sostenendo
la dimensione sociale della genitorialità e delle
relazioni familiari. Guidati da esperti della
nostra equipe, i gruppi affrontano diverse
tematiche riguardanti la crescita dei figli,
suddivisi per fasce d'età, e il benessere delle
relazioni familiari.

SPORTELLO AFFIDO E  ADOZIONE 
Il Centro promuove tutti i progetti di
accoglienza familiare e vicinanza solidale.
Fornisce le prime informazioni sul tema
adottivo e sui percorsi per diventare genitori
affidatari.

Chi Siamo
Il Centro per le Famiglie è uno spazio
di relazione, un punto di accoglienza
dove tutte le famiglie con figli minori
possono trovare risposte a
domande e a bisogni legati al loro
ciclo di vita. L’equipe
multidisciplinare del Centro  per le
Famiglie promuove interventi di
supporto alla genitorialità,
informazione e orientamento per le
famiglie del nostro Distretto.

La nostra mission è quella di
costruire intorno alle famiglie una
rete di sostegno in grado di
promuovere il benessere
relazionale, sostenere la funzione
educativa degli adulti, valorizzare lo
scambio, la reciprocità e le risorse
interne già presenti in ogni gruppo
familiare. 


